
協働のまちづくり活動支援事業

子育ち・子育て応援
「まじめに遊び 楽しく学ぶ ママリフレッシュ講座」③

「親子で楽しく遊んじゃおう！」
～おとなも子どもも遊びがだいじ！～

開催日時：平成２３年１１月２１日(月)

１０：００～１２：３０

開催場所：大麻公民館（えぽあ）和室２号

参 加 費：５００円

定 員：親子１５組（親のみも可）

持 ち 物：子どもの飲み物(お子様のアレル

ギーの気になる方は軽いお茶菓子

を持参願います

おしぼり１枚（遊びに使います）

申し込み締め切り：１１月１５日(火)

お申し込み・問合せ先

子育て支援ワーカーズきらきら

電話：090-9527-5465 fax：384-0577

協働のまちづくり活動支援事業

北翔大学思春期サポーター・ハート フルｃｈａｉ

学 習 会

「受験勉強を食事で応援」
開催日時：平成２３年１１月１９日(土)

１０：００～１３：００

開催場所：野幌公民館 調理実習室

内 容：講話 「受験期に必要な栄養の話」

講師 天使大学講師 百々瀬いずみ

調理実習・・主食、汁物、主菜、副菜の

４品を調理実習します

参 加 費：３００円

参加対象：中高生と保護者

親子ペア、単独参加も可

お申し込み・問い合わせ先

北翔大学人間社会学部福祉心理学科

教授 中出佳操

電話：３８７－３９８５

E-mailmail/nakade@hokusho-u.ac.jp

hp

「江別市民活動センター・あい」月報 第３４号 平成２３年１０月２８日

～市民自治のあり方や男女共同参画の意識の高揚と相互理解を深めるために～

◆日 時／平成２３年１１月１２日（土）13 時 20 分~17 時 00 分

◆会 場／江別市民会館 37号会議室

＜第１部＞自治基本条例セミナー 開演時間 13時 20 分

テーマ 「市民が担う江別のまちづくり」～自治基本条例と江別のまちづくりの素敵な関係～

講師 北海学園大学法学部教授・学部長 樽見 弘紀 氏

＜第２部＞男女共同参画セミナー 開演時間 15時 20 分

テーマ 「男女共同参画～女性の過去・現在・未来～」

講師 家族問題評論家・エッセイスト・山梨大学非常勤講師

宮本まきこ 氏

◆申 込／氏名・住所・電話番号をファクスまたは電話で江別市企画政策部政策調整課へ

電話 381-1033 Fax381-1071

なお託児を希望される場合にはお子さんの氏名・年齢を 11月 4日(金)までにお知らせ

ください。（託児の場合、保険料として一人につき 100 円が必要となります）

◆運営・進行は NPO 法人えべつ協働ねっとわーくが行います

第１部、第２部ともに無料でどなたでも参加できます。どちらか一方の参加も可能です。

mailto:E-mailmail/nakade@hokusho-u.ac.jp


平成２３年１０月８日(土)９日(日)１０日(月)

江別河川防災ステーションにおいて

「秋の味覚まつり」が開かれました。

８日、９日はお天気にも恵まれ(10 日は途中雨)大勢の方が来て

江別産の農産物、特産品を沢山買い求めていました。

募集対象が子ども限定の「やつめうなぎのつかみどり」は大人気。

お待ちかね大抽選会では当たった人の歓声、残念だった人のため

息が交々で賑やかでした。

当ＮＰＯは「江別まち検定」の受験申し込み受け付けと同時に 一生懸命 捕まえた！

テキストブックの販売を行ないました。

Piece～地域健康づくりサポーター～の活動

市民講座開催

（いずれも会場は野幌公民館 時間は 10：00～12：00）

１回目 開催日：平成２３年７月１６日(土)

講 師：江別市立病院 外科 島崎孝志医師

内 容：乳がんについて・・・早期発見、最近の治療法、

検診の大切さなどをグラフを使って話されました

２回目 開催日：平成２３年８月２０日(土)

講 師：江別市立病院 小児科 信太 知医師

内 容：子どもの病気について・・川崎病、小児がんなど

子どものかかる難病についてなどのお話でした

3 回目 開催日:平成２３年１０月１５日(土)

講 師：江別市立病院 消化器科 水谷彰吾医師

内 容：消化器系の病気について・・消化器系で発症するガンについての治療法、

死亡率の推移、早期発見が治る確率が高いので検診を受けて欲しいこと

などを話されました

＊講話終了後に医師、保健師、管理栄養士による個別健康相談が行われました

協働のまちづくり活動支援事業の活動報告（中間）

江別市民活動センター・あい
江別市野幌町３０－１ ℡ ３７４－１４６０ fax ３７４－１４６１

E メール center-i@kind.ocn.ne.jp ホームページアドレス http://center-i.jp

「江別まち検定」ホームページアドレス http：//e-kentei.ebetsu-i.net

江別市民活動センターは市民活動の促進、交流の拠点です。気軽にお立ち寄り下さい

①フラダンス教室 水曜日(月に４回) 午後 1 時・午後 2 時 30 分の 2 クラス 受講料 3,000 円/月

②着付け教室 木曜日(月に 3 回) 午前 10 時から 12 時 受講料 中級で 4,500 円/月

初めからていねいに教えていただけます。初級→中級→上級へと覚える速度にあわせて進みます。

③あい・カフェ 毎週木曜日 参加費 200 円/毎回（材料費）

小物を手づくりしながら、おしゃべりを楽しみます。教えたい人、教わりたい人を待っています

④歴史講座 第４金曜日 午前 10 時から 1２時 参加費 200 円(資料代)

江別の歴史あれこれを分かりやすくお話ししていただきます

☆①～④ いつでも参加者募集中 参加ご希望の方をお待ちしています

mailto:center-i@kind.ocn.ne.jp
http://center-i.jp/

