
にこにこ相談室１０周年記念公開講座

日 時 平成２３年１０月１５日(土)１０時～１２時

場 所 大麻公民館 研修室２号

講 師 山谷敬三郎 氏
（北翔大学生涯学習システム学部教授）

参加費 無料

申し込み １０月４日(火)から ＊当日参加も可能

子育てヤングテレホン

℡３８４－７００５ 月～金 10:00～12:00

ヤングテレホン

℡３８３－８００９ 月～金 13:00～17:00

男女参画啓発事業

日 時 平成２３年１０月１５日(土)

12 時 30 分開場/13 時 30 分開演

場 所 野幌公民館ホール

講 演 「急増する乳がんを知ろう

－あたりまえの生活のために－

講 師 浅石 和昭 先生
（ことに乳腺クリニック理事長）

ピアノコンサート

出演 堀川香奈子

参加費 無料

＊申し込み不要 直接会場へ

乳がんのおはなし

＆ピアノコンサート

hp

＊日時：平成２３年１０月１５日(土) １０:００～１２:００

＊場所：野幌公民館 研修３・４号室 ＊参加費：無料

＊講師：水谷 彰吾氏（江別市立病院医師）

＊講演の後で医師、看護師、栄養士による個別健康相談（希望者のみ）を行ないます

主催：Piece～地域健康づくりサポーター～ 協力：江別市立病院

「江別市民活動センター・あい」月報 第３３号 平成２３年 ９月２８日

今年の「江別まち検定」は【初級編】【上級編】を同日に開催します。「まち検定」で江別の良い

ところ、行ってみたくなるところ、江別の自慢できるところを見つけるチャンスです。この機会に

ぜひ「江別まち検定」を受験してみませんか。申し込みがまだの方は今すぐ下記までご連絡下さい。

「江別まち検定」 実施日 平成 23 年 10 月 29 日(土)

場 所 江別市民会館小ホールほか

時 間 「初級編」10時～11 時 「上級編」午後 1 時～午後 2 時

検定料 （各）５００円

◎申し込み締め切り １０月７日（金）午後５時まで

＊お問い合わせ窓口 江別市民活動センター・あい 電話３７４－１４６０ 担当 橋本

楽しい会話をしていますか？

～こころとこころをつなぐコーチング～



その１

開催日時 平成２３年９月１８日(日) １４：００スタート 参加者 ７１名（合計）

集合会場 江別中央公民館（コミュニティセンター）

＊中央公民館を出発点にして東西５㎞×南北約８㎞の地区を中心としたコースに７０名以上の方達が

参加しました。あいにくの小雨をものともせず元気に江別の街中を歩きまわり、ポイントで写真を

撮りました。いつも見慣れたまちの風景が写真を撮ることで新しい発見につながりました。

その２

「江別
開催日

した

江別

①フラダ

②着付け

初め

③あい・

小物

④歴史講

江別

☆①～
まち検定上級攻略講座」を開催しました
平成２３年９月１７日(土) 10:00～12:00

野幌公民館研修３・４号室

参加者 86名

みなさん、

熱心に話を

聞いていま

した。

市民活動センター・あい
江別市野幌町３０－１ ℡ ３７４－１４６０ fax ３７４－１４６１

E メール center-i@kind.ocn.ne.jp ホームページアドレス http://cente

「江別まち検定」ホームページアドレス http：//e-kentei.ebetsu-i.net

江別市民活動センターは市民活動の促進、交流の拠点です。気軽にお立ち寄り下さい

ンス教室 水曜日(月に４回) 午後 1 時・午後 2 時 30 分の 2 クラス 受講料 3,000

教室 木曜日(月に 3 回) 午前 10 時から 12 時 受講料 中級で 4,500

からていねいに教えていただけます。初級→中級→上級へと覚える速度にあわせて進み

カフェ 毎週木曜日 参加費 200 円/毎回（材料費）

を手づくりしながら、おしゃべりを楽しみます。教えたい人、教わりたい人を待ってい

座 第４金曜日 午前 10 時から 1２時 参加費 200 円(資料代

の歴史あれこれを分かりやすくお話ししていただきます

④ いつでも参加者募集中 参加ご希望の方をお待ちしています

出発前の説明会 小雨の中 スタート まち歩きロゲイン(岩田醸造)

「ミニショップひまわり畑」ご案内

ミサンガ

ペット用
r-i.jp
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http://center-i.jp/

