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電話

サ
ー
ク
ル
紹
介

健
康
な
体
を
保
っ
て
元
気
に
過
ご
そ
う
と
い
う

目
的
で
集
ま
っ
た
サ
ー
ク
ル
で
す
。
転
倒
し
な
い
た

め
の
身
体
機
能
を
高
め
る
た
め
に
、
体
操
や
軽
い
道

具
を
使
っ
て
ゲ
ー
ム
感
覚
を
取
り
入
れ
た
運
動
を

し
て
い
ま
す
。

毎
週
木
曜
日
の
午
後
一
時
か
ら
一
時
間
半
程
度
、
憩

い
の
家
集
会
室
で
１
５
～
６
名
が
集
ま
っ
て
和
や

か
な
雰
囲
気
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
新
し
い

メ
ン
バ
ー
が
増
え
て
一
層
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

江
別
市
在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
公
社
が
メ
ン
バ
ー
を

募
集
し
、
職
員
が
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
た
ち
と
一
緒
に
見
守
り
を
し
て
い
ま
す
。

取
材
に
伺
っ
た
日
は
北
翔
大
学
の
学
生
さ
ん
が
卒

業
研
修
と
い
う
こ
と
で
指
導
の
お
手
伝
い
を
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、
楽
し
そ
う
に
参
加
さ
れ

て
い
ま
し
た
。
健
康
で
元
気
で
い
る
こ
と
が
長
生
き

の
秘
訣
の
よ
う
で
す
。

管
理
人
自
己
紹
介

「
野
幌
老
人
憩
い
の
家
」
に
採
用
さ
れ
て
４
年
目
に
入
り
ま

し
た
。
「
緑
町
老
人
憩
い
の
家
」
の
管
理
人
を
４
年
間
勤
め

ま
し
た
の
で
、
通
算
８
年
目
と
な
り
ま
し
た
。
申
す
ま
で
も

な
く
、
管
理
人
の
職
責
は
、
建
物
・
施
設
の
管
理
保
全
と
利

用
さ
れ
る
お
客
様
へ
の
対
応
と
、
申
込
書
等
の
関
係
書
類
の

作
成
が
主
た
る
仕
事
で
す
。
此
処
に
着
任
し
て
、
ま
ず
驚
い

た
の
は
利
用
サ
ー
ク
ル
の
多
い
こ
と
で
し
た
。
前
任
地
で
は

２
サ
ー
ク
ル
で
し
た
。
現
在
も
１
６
の
サ
ー
ク
ル
が
月
に
数

回
、
定
期
的
に
利
用
し
て
居
り
ま
す
。
市
内
４
か
所
あ
る
う

ち
で
も
た
ぶ
ん
、
利
用
度
は
一
番
高
い
と
思
い
ま
す
。
行
事

が
重
な
る
事
も
あ
り
ま
す
が
、
ト
ラ
ブ
ル
も
な
く
話
し
合
い

で
解
決
し
て
い
る
こ
と
は
、
大
変
良
い
事
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
、
文
字
通
り
「
憩
い
の
家
」
で
あ
る
事
を
念

じ
な
が
ら
勤
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。（
金
子
勝
雄
記
）

電話

憩
い
の
家
に
設
備
し
て
あ
る
も
の

碁
・
将
棋
・
麻
雀
セ
ッ
ト
（
卓
・
牌
・
椅
子
）

テ
レ
ビ
・
カ
ラ
オ
ケ
で
き
ま
す

金子勝雄さん

（江別出身）

歩く時間を計ります
１０年６月

人憩いの家
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「
憩
い
の
家
」
は
３
人
の
管
理
人
が
１
週
間
交
代
で
勤
務

し
て
い
ま
す
。
利
用
さ
れ
る
皆
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
け

る
よ
う
に
と
日
々
努
め
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。


