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楽友会は、大麻東町地区の住民を中心として、平成２１年に親睦を

図りながら地域交流を進めていこうと発足した団体で、７４歳から

最高齢は１０１歳！平均８１．８歳という元気なシニアの団体です。

５月から９月まで大麻中央公園で毎朝ラジオ体操をやりながら、花

壇清掃や公園清掃などのボランティアや絵手紙を作ったり、ジンギ

スカンパーティなどの懇親会を通じて会員のみならず、地域の自治

会や、小中学生なども巻き込んで一緒に活動しています。

ラジオ体操には夏休みだけでなく、活動期間を通して参加してくれ

る小中学生もいるそうで地域の３世代交流も行われています。

今年は創立１０周年記念として、アイ・ドールで歌謡ショーを行い

約４０名の方の参加がありました。

会員の高齢化は進んでいますが、ますます元気にアクティブに活動

している団体です。

お問い合わせ先　渡部　美智子　011-386-1010

【ラジオ体操から地域交流】 楽友会

手話歌あやとりは2004年に聴覚障がい者と健聴者が手話歌を通し

て、共に楽しく交流する事を目的として、手話が好きで歌が好きな

人達が集まった団体です。

江別には様々な手話の団体がありますが、各団体が連携して手話の

発展に努めています。あやとりが昨年行った公演数は４０本以上！

高齢者施設や児童会館、イベントステージなどで公演や手話歌指導

を行っており、披露する歌は、訪問先によって変えています。高齢

者施設では昭和の歌、児童会館では平成の歌やアニメソングなど多

彩なレパートリーを取りそろえており、その数なんと１４年の活動

の中で１５０曲あまり！歌によってはコスチュームにも趣向を凝ら

しており、見ているだけでも楽しめます。

江別市民活動団体版出前講座も行っていますので、あなたの団体で

も講座を受けてみませんか？

お問い合わせ先　長田　真紀　011-386-0508

【歌で拡げる手話の輪】 手話歌「あやとり」

頑張ってます！市民活動


